
Tip 1□ in Tip 2
Starejši/visoko 

tveganje:
Tip 1 in Tip 2

Nosečnost:
Tip 1†

Nosečnost:
Nosečnostna SB 

in Tip 2§

Cilj Cilj Cilj

˃ 13,9 mmol/L

˃ 10,0 mmol/L

TIR
3,9─10,0 mmol/L

˂ 3,9 mmol/L
˂ 3,0 mmol/L

˂ 5 %

˂ 25 %*

˃ 70 %

˂ 4 %**

˂ 1 %

˃ 13,9 mmol/L

˃ 10,0 mmol/L

TIR
3,9─10,0 mmol/L

˂ 3,9 mmol/L

˂ 10 %

˂ 50 %*

˃ 50 %

˂ 1 %

˃ 7,8 mmol/L

TIR
3,5─7,8 mmol/L

˂ 3,5 mmol/L
˂ 3,0 mmol/L

˂ 25 %

˃ 70 %

˂ 4 %**

˂ 1 %

˃ 7,8 mmol/L

TIR
3,5─7,8 mmol/L

˂ 3,5 mmol/L
˂ 3,0 mmol/L

□ Za majše od 25 let, pri cilju za A1C 7,5 %, je cilj za TIR približno 60 %. (Za več informacij glede postavljanja ciljev pri vodenju zdravljenja pri pediatrični populaciji glejte poglavje 
Klinične aplikacije TIR v besedilu članka.)
† Odstotek časa v ciljnem območju je določen na omejenih dokazih. Potrebnih je več raziskav.
§ Odstotek časa v ciljnem območju zaradi zelo omejenih dokazov za to skupino ni določen. Potrebnih je več raziskav. Za razmislek o ciljih za to skupino glejte poglavje Nosečnost 
v besedilu tega članka.  
* Vključuje odstotek vrednosti nad 13,9 mmol/L.
** Vključuje odstotek vrednosti pod 3,0 mmol/L.
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